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Tiivistelma

e Professuurin alana on elintarvikekehitys

e Professuuri on jatkoa Turun yliopistossa vuonna 2005 alkaneelle elintarvikekehityk-
sen professuurille. Professorina on tyéskennellyt vuodesta 2008 lahtien Anu Hopia.

e Professori tuottaa tutkimusryhmineen tietoa ruuan terveellisyyteen, makuun ja nau-
tittavuuteen liittyvista tekijoista. Tavoitteena on vahvistaa maakunnan tutkijoiden ja
ammattilaisten yhteisda niin, etta he voivat tukea alan yritysten kehitystyota. Erityi-
sesti kehitetaan uusia menetelmia tiedonsiirtoon ja vuoropuheluun tutkimuksen, yrit-
tajien, ruokaharrastajien seka opiskelijoiden valilla. Lisaksi tavoitteena on rakentaa
ja vahvistaa kansainvalista ja kansallista yhteistytverkostoa tukemaan alan kehitys-
tyota.

e Rahoituksen kokoaa Etela-Pohjanmaan korkeakouluyhdistys ry (Epky), joka tekee
rahoittajien kanssa lahjoitussopimukset sek& sopimuksen Turun yliopiston kanssa
hankkeen toteuttamisesta.

e Kootulla rahoituksella Turun yliopistoon toteutetaan viisivuotinen (1.8.2023—
31.7.2028) elintarvikekehityksen alan professuuri.

e Professorin tydssa painotetaan seuraavia tehtavia:

- tutkimusryhméan (3-5 tutkijaa) kokoaminen, johto ja ohjaus

- elintarvikekehityksen alan kehitysta tukevan uusimman tiedon kokoaminen
seka uuden tiedon tuottaminen alueen yritysten hyddynnettavaksi

- jatkohankkeiden suunnittelu ja ulkopuolisen rahoituksen hakeminen yhteis-
tydssa yritysten ja kehittdmisorganisaatioiden kanssa

- jatkohankkeiden toteutuksen ohjaus ja seuranta

- kansallisten ja kansainvalisten verkostojen kokoaminen ja tiedotus: yrityskon-
taktit, yhteydet alan organisaatioihin

- osallistuminen alan keskusteluun ja alan tutkimustiedon k&ayton edistaminen
yhteiskunnassa

- korkeatasoisten tieteellisten julkaisujen tuottaminen.

e Professori tydskentelee Seingjoella. Tutkimusryhman jasenia voi olla muuallakin.

e Professuuri kuuluu Epanet-verkostoon ja on osa Seingjoen yliopistokeskuksen toi-
mintaa.

e Eteld-Pohjanmaan korkeakouluyhdistys perustaa professorin tyén tueksi tukiryh-
man, johon kutsutaan jaseniksi rahoittajien edustajat ja tarvittaessa myds muita
hankkeen toteuttamisen kannalta tarpeellisia asiantuntijoita.



1. Elintarvikekehityksen professuuri osana Epanet-verkostoa

1.1. Taustalla aiemmat 5-vuotiskaudet

Etela-Pohjanmaan korkeakouluverkosto Epanet on toiminut vuodesta 1999. Verkostoon
kuuluu noin 25 tutkimusryhmaa. Epanet-verkosto on osa Seindjoen yliopistokeskuksen toi-
mintaa. Verkosto on vahvistanut merkittavasti maakunnan tutkijoiden ja kehittdmisty6ta te-
kevien ammattilaisten yhteiséa. Epanet on kehittanyt oloissamme uudentyyppisté tutki-
muskulttuuria korkeakoulujen, tutkimuslaitosten, yritysten ja aluekehittgjien yhteistyona.
Verkoston kautta maakuntaa kehittavat julkiset toimijat ja maakunnan yrityselamé saavat
suoran, luontevan ja jatkuvan kosketuksen yliopistolliseen tutkimukseen. Valittu toiminta-
tapa on herattanyt kiinnostusta niin kotimaassa kuin ulkomaillakin.

Epanet-verkostoa koordinoi Etela-Pohjanmaan korkeakouluyhdistys (Epky). Sen tehtavana
on suunnitella verkoston yksittaisten tutkimusryhmien avainhankkeiden sisaltd, koota ra-
hoitus ja tehda toteutukseen liittyvat sopimukset. Korkeakouluverkoston koordinoijana kor-
keakouluyhdistys suunnittelee ja kehittda Epanet-toimintamallia yhteistydssa yliopistojen,
yritysten ja maakunnan kehittajaorganisaatioiden kanssa seké kehittaa korkeakouluver-
koston rahoitusta ja hallinnoi rahoitusjarjestelmaa. Epky osallistuu korkeakouluverkoston
viestintaan seka tutkimusryhmien, yritysten ja muiden tiedon kayttajatahojen valisen yh-
teistydn edistamiseen. Epkylla on koordinointitehtavaan erilliset resurssit.

Epky, Turun yliopisto ja edellisella 5-vuotiskaudella mukana olevat yritykset ja muut toimi-
jat ovat suunnitelleet viisivuotisen jatkon elintarvikekehityksen professuurille ajalle
1.8.2023-31.7.2028.

Tulevan tydn pohjana ovat aiemmilla 5-vuotiskausilla tehdyt tutkimukset ja avaukset. Pro-
fessuuria hoiti aluksi professori Raija Tahvonen ja vuodesta 2008 l&htien professori Anu
Hopia.

Hankkeen ymparille on muodostunut aktiivinen noin kahdeksan hengen tutkijaryhma. Kes-
keisid ryhman tutkimus- ja kehittdmishankkeiden teemoja ovat olleet erityisesti.
e Terveelliset ruokavalinnat ja niihin vaikuttaminen

e "Maku ja Terveys” — ruoan terveellisyyden ja nautittavuuden yhteensovit-
taminen

e Kestava kehitys ja ruokavalinnat
e Yhteiskunnallinen vaikuttavuus

Professuuri on tuottanut lisdarvoa my6s Turun yliopistolle alueellisen nakyvyyden, tutki-
musrahoituksen, yrityslahtoisen tutkimuksen, vaitoskirjatdiden seka tieteellisen julkaisemi-
sen kautta.

Elintarvikekehityksen tutkimus 2023-2028

Etela-Pohjanmaa on ruokamaakunta, jossa on vahva maatalous, useita suuria elintarvike-
alan yrityksia seké kasvava maara alan pk-yrityksia. Tuotannon jalostusastetta on kuitenkin
varaa nostaa merkittavasti. Siihen tarvitaan osaamista, tutkittua tietoa ja verkostoja.



Elintarvikekehityksen professuuri edistda osaltaan alan yritysten, kehittgjien ja ruokamaa-
kunnan muiden toimijoiden verkottumista ja mahdollisuuksia hyddyntaa liikketoiminnan ke-
hittamiseen liittyvaa uusinta tutkimustietoa.

Tiivistettyna professuuri tuottaa arvoa seuraavien mekanismien kautta:

e Tuottaa elintarvikekehitykseen liittyvaa tutkimustietoa ruoka-alan hyddynnettavaksi.

e Mahdollistaa tutkimustiedon siirron ruoka-alan toimijoiden kehitystyohon tutkimus-
hankkeiden yhteydessa.

e Nostaa esiin populéareilla kirjoituksilla ja puheenvuoroilla tarkeita elintarvikekehityk-
seen liittyvia teemoja.

e Kokoaa tutkimusryhman ja johtaa tutkimusryhman toimintaa tieteellisen tutkimuksen
tuottamiseksi.

e Kokoaa kansainvalista tutkimusverkostoa professuurin tutkimustyota tukemaan.

e Rakentaa tutkimushankkeita yhdessé alueen ruoka-alan toimijoiden kanssa ja hank-
Kii niihin ulkopuolista rahoitusta.

e Tuottaa korkeatasoisia tieteellisia julkaisuja ja akateemisesti koulutettuja ruoka-alan
osaajia.

Hallinnollisesti professuuri sijoittuu Turun yliopiston laaketieteelliseen tiedekuntaan, Funk-
tionaalisten elintarvikkeiden kehittamiskeskukseen. Professorilla on tyotilat Seindjoen yli-
opistokeskuksessa. Professori on vapaa tutkija. Han suunnittelee ja kaynnistaa tutkimus- ja
kehittamishankkeita yhteistydssa ruokaketjun toimijoiden kanssa mukaan lukien tutkimus-
ja oppilaitokset, yritykset, kunnat ja kaupungit seka kehittajaorganisaatiot. Hankkeisiin pal-
kataan erillisrahoituksella tutkijoita, joista osalla on tavoitteena vaitoskirjan tekeminen. Pro-
fessorin toimenkuva on tutkimuspainotteinen.

1.2. Tukiryhma

Epky perustaa professuurin tyon tueksi tukiryhmén, johon kutsutaan jaseniksi rahoittajien
edustajat ja tarvittaessa myds muita hankkeen kannalta tarpeellisia tahoja. My®6s tuki-
ryhma voi halutessaan esittaa, etté siihen kutsutaan uusia jasenia.

Tukiryhman rooli on neuvoa-antava. Sen tehtdvana on hankkeen vetgjan tukeminen ja oh-
jaava keskustelu hankkeen kannalta merkittavista asioista. Tukiryhma kokoontuu kolme
kertaa vuodessa.

Tukiryhmalle esitellaan tilannekatsaus professuurin toiminnasta ja taloudesta. Ryhméssa
voidaan myds yhdessa professorin kanssa ideoida tulevia toimia. Tarkeinta on, etta ko-
koukset ovat keskustelevia — onhan poydan ymparilla merkittdva alan asiantuntijajoukko.
Tukiryhmalla on keskeinen rooli tiedonvalityksessa.

Tukiryhma voi paattaa tyoskentelytavoistaan ja kehittda itselleen uusia tydtapoja. Tukiryh-
malla ei ole oikeudellista vastuuta professuurihankkeesta, vaan vastuu professuurin toi-
minnasta on projektin paatoteuttajalla (Epky) ja osatoteuttajalla (Turun yliopisto). Korkea-
kouluyhdistyksen ja yliopiston keskinaisesté tehtavanjaosta sovitaan erillisella sopimuk-
sella.



2. Tutkimusprofessuuri

2.1. Tutkimusala

Elintarvikekehityksen tutkimusryhma on tutkinut vuodesta 2008 ruoan terveellisyyteen, ma-
kuun ja nautittavuuteen liittyvia tekijoitd. Na&ita hyvaksi havaittuja ja ajankohtaisia tutkimus-
linjoja on tarkoitus jatkaa. Ryhman tutkimusten sisalté muotoutuu kumppanien kanssa kes-
kustellen.

Tutkimusprofessori Anu Hopian lisaksi ryhméssa tydskentelee kahdeksan tutkijaa tai pro-
jektityontekijaa (tilanne marraskuussa 2022). Tutkimusty6 kohdistuu suomalaisten raaka-
aineiden laadun kehittdmiseen seké suomalaisten ruokakayttaytymisen tutkimukseen eri-
tyisesti terveellisyyden ja kestavan kehityksen ndkokulmasta. Ryhman hankkeissa kehite-
tdan myos uusia menetelmia tiedonsiirtoon ja vuoropuheluun tutkimuksen, yrittajien, ruo-
kaharrastajien seka opiskelijoiden valilla.

Tutkimusprojektit linkittyvéat usein osaksi laajempia tutkimuskokonaisuuksia. Tutkimukset
ovat osa alkutuotantoon, elintarviketuotantoon tai hyvinvointiin, kulttuuriin ja elamyksiin liit-
tyvia projekteja. N&ihin monialaisiin hankkeisiin tutkimusryhma tuo oman nakékulmansa ja
erityisosaamisensa.

Ryhma osallistuu myos yhteiskunnalliseen vaikuttamiseen tiedonsiirto- ja viestintaprojek-
teilla.

Molekyyligastronomia nostaa ruoanvalmistuksen ja ruoasta nauttimisen luonnontieteel-
liseksi tutkimuskohteeksi. Useissa tutkimushankkeissa ruoan nautinnollisuus on tavalla tai
toisella mukana tutkimusasetelmissa ja ryhma tekee aktiivista yhteisty6ta keittiomestarei-
den ja taiteilijoiden kanssa. Molekyyligastronomiaan liittyvat tutkimushankkeita ovat myos
ruokaan liittyvan tutkimustiedon hyddyntaminen osana elinikaista oppimista.

Tutkimuksen keskidon voivat asettua seuraavat teemat:

1. Terveellinen on maukasta

Tarkeita tutkimuskohteita ovat kuluttajalahtéinen, makuun keskittyva tuoteke-
hitys ja kotien ja ammattikeittididen ruoanlaitto-osaamiseen panostaminen
seka ruoka-alan viestintaa ja brandaysta tukeva tutkimus. Ruoka-asenteet,
ruokailo ja herkullisuusindeksi ovat nousseet myds tukiryhnman kokouksissa
tarkedksi teemaksi.

2. Etela-Pohjanmaa proteiinimaakunnaksi

Etela-Pohjanmaa on merkittava seka elain- ettd kasvipohjaisten proteiinien
tuottaja. Taalta loytyy koko proteiiniketju, joten tutkittavaa ja kehitettdvaa on
alkaen tuotantomenetelmista (esim. viljelykierron hyoty lannoitepotentiaalina)
ja valmistusprosessien kehittamisesta, teollisuuden sivuvirtojen tehokkaasta
hyddyntamisesta aina uusien kuluttajatuotteiden kehittamisen tarkeyteen,
brandaysta ja viestintdd unohtamatta. Elintarvikekehityksen tutkimusryhméan



tyo asettuu ketjun loppupddhéan. Tydssa painottuvat tuotekehitys ja nykyisten
proteiiniraaka-aineiden hyddyntaminen premiumtuotteissa. Yhteistyo esimer-
kiksi alkutuotannon tutkimus- ja kehitystyon kanssa on tarkeaa, jotta koko pro-
teiiniketjun eri osien liittdminen yhteen onnistuu.

3. Ruokavalio ja luonnon monimuotoisuus

Kestavaan ruokatuotantoon liittyvia elementteja ovat esimerkiksi ruokavalion
monipuolisuus ja kohtuullisuus, ruoan kotimaisuus ja raaka-aineiden kokonais-
valtainen hyddyntaminen (esim. ruhon kaikki osat, alihydodynnetyt kalalajit),
ruoan valmistaminen itse eli kansalaisten ruokaosaamisen vahvistaminen.

Erityisesti luonnon monimuotoisuuteen, kulttuuribiotooppien yllapitamiseen ja
ruokavalintoihin liittyvid esimerkkeja ovat vieraslajien torjunta/vahentaminen
(esim. ruokana) ja hoitokalastussaaliiden hy6dyntdminen ruokana seka huna-
jan ja monimahaisten laiduntajien suosiminen ruokavaliossa.

4. Ruokakokemus

Ruokailu ei ole vain ruokaa, siihen liittyvat monet aistikokemukset. Elintarvike-
kehityksen tutkimusryhma voi hyddyntéaa tydssaan Turun yliopiston Flavorian
ja Aistikattilan ymparille kertynyttéa osaamista.

Virtuaali- ja liséatyn todellisuuden teknologiat tuovat ruokaelamykseen uusia
elementteja. Erilaisia mittausteknologioita voidaan hyédyntad mm. hyvinvoin-
nin ja/tai ruokakayttaytymisen kohdalla, ja ndiden yhdistamista esim. ostopaa-
tosten ohjaamisessa on kiinnostava konsepti.

Professorin tehtavana on itsendisesti ja tutkimusverkostonsa kautta kehittaa ja toteuttaa
em. teemoihin liittyvia elintarvikealan kilpailukykya parantavia tutkimus- ja kehittamishank-
keita. Painotuksista sovitaan tarkemmin professuurin tukiryhmalle esiteltdvassa vuosittai-
sessa tydsuunnitelmassa. Tavoitteena on muodostaa tutkimustiimi, joka toimintansa kautta
kiinnittaa tutkimusosaamista alueen ruoka-alan toimijoiden kehityshankkeisiin.

Professorin tehtaviin kuuluu alan tutkimus- ja kehittdmishankkeiden suunnittelu ja toteutta-
minen, jatko-opintojen opinnaytetdiden ohjaus sek& oman tutkimusalueen tutkimustiedon
kayton edistaminen. Professori edistaa Etela-Pohjanmaan korkeakouluverkoston toimintaa
ja vahvistaa verkoston yhteyksia kansainvalisiin ja kansallisiin yhteisty6kumppaneihin.

2.2. Professorin tydn organisointi ja keskeiset yhteistydtahot

Professuuri kuuluu Etela-Pohjanmaan korkeakouluyhdistyksen hallinnoimaan Epanet-ver-
kostoon, ja se on osa Seinajoen yliopistokeskuksen toimintaa. Hallinnollisesti professuuri
sijoittuu Turun yliopiston ladketieteelliseen tiedekuntaan, Funktionaalisten elintarvikkeiden
kehittdmiskeskukseen. Professorilla on tyétilat Seindjoen yliopistokeskuksessa



Professori on vapaa tutkija. Han suunnittelee ja kdynnistaa tutkimus- ja kehittamishank-
keita yhteistydssa yritysten ja kehittdjaorganisaatioiden kanssa. Hankkeisiin palkataan eril-
lisrahoituksella tutkijoita, joista osalla on tavoitteena vaitoskirjan tekeminen. Tutkimusryh-
man toiminnan painopiste on Eteld-Pohjanmaalla, mutta ryhman tyé hyodyttaa elintarvi-
kealaa koko maassa. Professuurin rahoitukseen, kaynnistettaviin tutkimuksiin ja jatkohank-
keisiin voi myo6s osallistua yrityksia kaikkialta Suomesta. Tavoitteena on myds kansainva-
listen kumppaneiden I6ytaminen. Professorin tehtaviin kuuluu tutkimusryhman jatkohank-
keiden ja niiden henkildston toiminnan johtaminen ja seuranta. Professorin tyo edellyttaa
osallistumista ulkomailla pidettaviin kansainvalisiin konferensseihin, tyokokouksiin, koulu-
tuksiin ja seminaareihin seka hankkeen vaatimaan muuhun kansainvaliseen yhteistyhon.
Pitkaaikaisesta tydskentelysta ulkomailla tulee sopia erikseen.

Keskeinen osa professuuria on sellaisen tutkimuksellisen tiedon tuottaminen, joka tukee
toimialan ja sen yritysten liikketoiminnan kehittdmista. Taman tutkimustiedon levittdmisen
kautta professuuri tuottaa arvoa rahoittajille. Professorin toimenkuva on tutkimuspainottei-
nen.

Professorin ja tutkimusryhman tyota tukevat Etela-Pohjanmaan korkeakouluverkoston ja
Seindjoen yliopistokeskuksen muut tutkimusprofessuurit, Turun yliopistossa tehtava tutki-
mus seka toimialan kaupungit, kunnat, organisaatiot, yritykset ja kehittajat.

Anu Hopia on Seingjoen yliopistokeskuksen ja Seindjoen ammattikorkeakoulun yhteisen
tutkimuksen painoalaryhman Kestavéat ruokaratkaisut (Kerru) puheenjohtaja. Ryhméassa on
jasenia myds muista etelapohjalaisista ruoka-alan organisaatioista. Kerru-ryhma on merkit-
tava foorumi mm. tiedonvalityksessa seké uusien hankekokonaisuuksien valmistelu- ja to-
teutusalustana.

2.3 Tyon tavoitteet, tulokset ja vaikutukset

Professorin ty6ssa painotetaan seuraavia tehtavia:

- tutkimusryhmén kokoaminen, johto ja ohjaus

- alan yrityksia tukevan uusimman tiedon kokoaminen seké& uuden tiedon tuottaminen
yritysten hyédynnettavaksi

- jatkohankkeiden suunnittelu ja ulkopuolisen rahoituksen hakeminen yhteistydssa
yritysten kanssa

- jatkohankkeiden toteutuksen ohjaus ja seuranta

- kansallisten ja kansainvalisten verkostojen kokoaminen ja tiedotus: yrityskontaktit,
yhteydet alan organisaatioihin

- osallistuminen alan keskusteluun ja alan tutkimustiedon kayton edistaminen yhteis-
kunnassa

- korkeatasoisten tieteellisten julkaisujen tuottaminen.

Professuurihankkeessa:
- edistetaan ruokaketjun kilpailukykya tutkimuksen avulla
- tuetaan tutkimushankkein tutkimustulosten viemista ruokaketjun toimijoiden talou-
den ja markkinoinnin suunnitteluun, paatoksentekoon ja riskienhallintaan.
- edistetaan Etela-Pohjanmaan ruokaketjun toimijoiden, Seinajoen yliopistokeskuk-
sen ja Turun yliopiston yhteisty6téa.



- rakennetaan verkostoa tarpeen mukaan alan johtaviin tutkimuslaitoksiin Suomessa
ja kansainvélisesti

Professori kokoaa ymparilleen tutkimusryhman. Professorin ja ryhman tyon tuloksina kayn-
nistyy uusia tutkimus-, koulutus- ja kehittdmishankkeita, joilla voi olla omia tyontekij6ita
erillisrahoituksella. Tutkimusryhma tuottaa uusinta alan elinkeinoja vahvistavaa ja hyddyt-
tavaa tutkimustietoa ja kehityshankkeita korkealla osaamistasolla, verkostoituu alan toimi-
joiden kanssa (yritykset, korkeakoulut, kehittdjaorganisaatiot ml. kunnat) ja osallistuu alan
kansainvaliseen tutkimukseen. Tutkimusryhmé& auttaa verkostojensa kautta myos yrityksia
ja muita organisaatioita omalta osaltaan saamaan liikkeelle niiden toimintaa tukevia erilai-
sia tutkimus- ja kehittdmishankkeita.

3. Tavoitteiden seuranta ja tiedottaminen

Professuurin ja tutkimusryhmén toiminnasta tiedotetaan tukiryhméssa. Lisaksi professuuri
ja ryhma tiedottavat toiminnastaan jarjestamalla seminaareja ja osallistumalla alan tutki-
mus- ja kehittamisseminaareihin. Seminaareissa raportoidaan tutkimustuloksista ja tiedo-
tetaan hankkeen toiminnasta. Tieteellisten julkaisujen liséksi tuloksista laaditaan populari-
soituja esityksia sidosryhmien tarpeisiin.

Liséaksi toiminnasta tiedotetaan esimerkiksi toteuttajien www-sivuilla, sosiaalisessa medi-
assa, Yyleisilla tiedotusvalineill&, Turun yliopiston ja Seindjoen yliopistokeskuksen julkaisu-
kanavia kayttaen seka korkeakouluyhdistyksen julkaisemissa Seindjoen yliopistokeskuk-
sen Epanet-uutiskirjeissa. Professori tutkimusryhmineen tiedottaa itse kaikista tutkimusryh-
man aikaansaamista tuloksista. Projekteista, joihin tutkimusryhma osallistuu, tiedotetaan
ko. projekteissa tarkoituksenmukaisella ja riittavan laajalla tavalla.



4. Kustannusarvio ja rahoitussuunnitelma 1.8.2023-31.12.2028

Hankkeen kokonaisbudjetin tavoitteena on 575 000 €, eli 115 000 € per vuosi. Kaikki kulut
syntyvat Turun yliopistossa tehtavasta tydsta. Korkeakouluyhdistys kilpailuttaa ja tilaa
hankkeen tilintarkastuksen.

KUSTANNUSARVIO
5 vuotta
Kustannus vuosibudijetti (€) yhteensa (€)
Palkat ja sivukulut 98 000 490 000
Ostopalvelut 4 000 20 000
Matkakulut 5500 27 500
Tsto- ja vuokrakust. 5 500 27 500
Muut menot 2 000 10 000
Yhteensa 115 000 575 000

RAHOITUSSUUNNITELMA

rahoitus- rahoitus-

osuus/ osuus/
Rahoittajat vuosi (€) 5 vuotta (€)
Turun yliopisto 32 000 160 000
Seingjoen yliopistokeskus 4 000 20 000
Kuntarahoitus 34 000 170 000
Yksityisrahoitus 45 000 225 000
Yhteensa 115 000 575 000




